
Ringelblume, Pfefferminze 
und Co
Michaela und Johann Aufreiter
Alberndorf

Im Mühlviertel in der Nähe von Alberndorf 
haben sich Michaela und Johann Aufreiter 
auf ihrem Bio-Betrieb für etwas Besonderes 
entschieden: Sie haben sich auf den Bio-
Kräuteranbau spezialisiert. Ihre Heil- und 
Gewürzkräuter gedeihen auf dem sandigen 
Boden besonders gut.
Die Arbeit mit dem Jahreskreis und das Ein-
lassen auf die Abläufe in der Natur wirken 
sich positiv auf die Qualität der Kräuter aus.

Programm
– Wissenswertes zum biologischen Kräuter-

anbau mit Führung durch Hof und Feld 
– Wie werden Bio-Kräuter umweltschonend 

getrocknet?

– Führung durch den großen Kräutergarten 
und Tipps zu Kräutern und ihrer Verwendung

– Welche Vielfalt findet man auf einem 
Quadrat meter Boden?

– Badesalz, Kräuteröle und Kräutertee 
herstellen; Lavendelflaschen binden

– Es können auch Programme im Bereich 
Natur und Landschaft (Wald, Wiese, 
Gewässer und Hecken) gebucht werden

Wir investieren Milliarden zum Wohle aller.
In einer Handvoll lebendiger Erde befinden 
sich Milliarden von Klein-Lebewesen: 
Regenwürmer, Käfer, Pilze und Bakterien. 
Sie sind die Basis für die Boden-Fruchtbar-
keit und das Wachsen der Pflanzen.
Diese Milliarden an Helferlein unter 
der Erde sind das wichtigste Kapital für 
Biobäuerinnen und Biobauern. Deshalb 
pflegen und vermehren sie diese lebens-
notwendige Grundlage zum Wohle aller.



Programm  
Individuelle Programmgestaltung nach 
Rücksprache mit dem Betrieb möglich.
Kostproben  
Kräutersäfte, Kräuter-Eistee, Butterbrote 
mit Kräutern und Blüten
Betriebsdaten  
Ackerbaubetrieb mit Schwerpunkt Kräuter-
anbau
Ausbildung  
Bodenpraktiker, Natur- und Landschafts-
führerin, Schule am Bauernhof,
Waldpädagogik, Kräuterausbildungen
Gruppengröße  
Mindestgruppengröße: keine
Maximale Gruppengröße: 50 Personen
Zeitraum des Angebotes  
Ganzjährig (Spezialprogramme im Winter 
möglich)

Programmdauer  
3 Std.
Kosten  
Pauschale EURO 150,-; ab 22 Personen 
EURO 7,-/Person inkl. Verkostung
Zufahrtsbeschreibung  
Von Linz Autobahn (A7) Richtung Freistadt > 
Abfahrt Gallneukirchen > durch
Gallneukirchen > Abzweigung links Richtung 
Alberndorf > in Alberndorf rechts Richtung 
Neumarkt > weiter bis Pröselsdorf > links 
Schild »Kräuterhof Aufreiter«
Öffentliche Anreise  
Bus von Linz bis Alberndorf bzw. Pröselsdorf 
> dann ca. 15 – 30 min zu Fuß
Freizeit-/Besichtigungsmöglichkeiten  
Walderlebnisweg in Weikersdorf,
Most museum beim »Wirt z´Trosselsdorf«,
Roadlhof in Wintersdorf,
Tipidorf in Alberndorf

Kontaktdaten  
Bio-Kräuterhof Aufreiter
Hadersdorf 2, 4211 Alberndorf
H +43 664 234 53 14
E kraeuterhof@aufleben.at
W www.aufleben.at

Wir spielen mit offenen Karten,
vom Acker bis zum Teller
Die biologische Landwirtschaft ist ein-
heitlich durch gesetzliche Bio-Richtlinien 
geregelt. Das ist einzigartig in Europa.
Biobäuerinnen und Biobauern ist das 
Vertrauen der KonsumentInnen in ihre 
Arbeit und ihre Lebensmittel sehr wichtig. 
Deshalb lassen sie ihre Leistungen und 
Bio-Produkte vom Acker bis zum Teller 
kontrollieren.
Das gibt Sicherheit beim Einkauf.


